Organizacije, Ljudje in dogodki

REVIIA HARMONIKARJEV. PRIMOZA ZVIRA

NavduSenje
ob&instva nad
nastopi

V Medgen borzi je odmeval glas har-
monike, uéenci Primoza Zvira so na-
mreé predstavili svoje dvomesecno delo.
Kot je povedal mentor Zvir, so v tem
Zasu osvojili prenekatero narodno-za-
bavno viZo. Deset frajtonarjev je tako
pripravilo zanimiv program.

MASA IN MATEVZ

Revijo sta za generalko pred nasto-
pom na Avsenikovem tekmovanju v Be-
gunjah izkoristila tudi Masa Juhart in
Matev? Zvir. Zaigrala sta obvezni Avse-
nikovi skladbi za svojo starostno skupi-
10 ter po eno po lastnem izboru. Med-
tem ko Mas3a Ze ve¢ let pili svoje znanje
ob mentorju, pa Matevz za pridobiva-
nje izkuenj uporablja spletni program
V-harmonika, ki ga je razvil Zvir.

SLOVENSKO DRUSTVO HOSPIC

NAJPREJ POSAMEZNO, NATO SE
SKUPINSKI NASTOP

Med najmlaj$imi, ki meh harmonike

razteguje nekaj ve¢ kot leto dni je bil tudi

sedemletni OZbe Juhart. Njegov samo-

zavestni nastop je pozel buden aplavz.

V centru starejsih v Gornjem Gradu
barvali mandale

Obmoéni odbor Zgornja Savinjska
dolina Slovenskega drustva Hospic je v
centru starejiih Deos v Gornjem Gradu
pripravilo prvo v nizu ustvarjalnih de-
lavnic, na kateri so imeli stanovalci cen-
tra priloZnost barvati mandale.
MEDITACIJA ZA SPROSTITEV TELESA

Prostovoljka Slovenskega drustva
Hospic Marija M. je devetim stanoval-
kam, ki so se udeleZile delavnice, najprej
predstavila, kaj mandale so. Gre za vzor-
ce, ki se po vsem svetu pojavljajo v na-
ravi in ¢lovekovih stvaritvah, na primer
v cerkvah. Simboli¢no predstavljajo ve-
solje in #ivljenje samo, njihovo ustvarja-
nje pa sproééa ter izganja temo in stiske
iz preobremenjenega ¢loveikega uma.
Da bi se vse zbrane na delavnici de pred
ustvarjanjem znebile morebitne nape-
tosti ali zadrege, je prostovoljka najprej
pripravila meditacijo za sprostitev te-
lesa. Po nekaj minutah globokega di-
hanja in spro3¢anja ob glasbi, so imele
stanovalke moznost povedati kaj o sebi,
s ¢imer so se med seboj bolje spoznale.

USTVARJALNOST! IN DOMISLJIJI

PUSTILE PROSTO POT

Potemn so se Ze lahko lotile mandal.

Prostovoljka je zanje pripravila razliéne
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vzorce razliénih velikosti. Preostalo je
bilo prepudéenc ustvarjalnosti in do-
misljiji stanovalk, ki so urno poprijele
za barvice in se potopile v delo. Kar je
tudi namen mandal. Prostovoljka Slo-
venskega drustva Hospic Barbara je za
udelefenke delavnice medtem pripra-
vila voiéilnice, ki so jih lahko za valen-
tinovo namenile, komur so Zelele. Na
prazne vo§¢ilnice je prostovoljka, potem
ko so jih stanovalke pobarvale, nalepila
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W¢encitPrimozatZviralseise’
predstaviliftudifsislcupinskoltocko.
(B togliarjatoukalo)

Ni¢ manj navdudeno ni bilo obéinstvo
ob nastopu drugih harmonikarjev. Ti so
v prvem delu zaigrali posamezno, v dru-
gem pa so dokazali, da se zelo dobro
znajdejo tudi v orkestrskem nastopu.
Marija Sukalo

manj$e mandale. Poleg tega so silahko
stanovalke izbrale katero izmed vnap-
rej pripravijenih lepih misli o prijatelj-
stvu, ki so prav tako popestrile voscil-
nice. Vedje mandale je Marija M. za sta-
novalke nalepila na podlago iz lepenke.
DELAVNICE BARVANJA MANDALE
ODSLEJ VSAK TEDEN
Z barvanjem mandal so lahko stano-
valke centra Deos za dve prijetni uri-
ci odlozile vse, kar jih morebiti teZi, in
se posvetile radosti ustvarjanja. Priloz-
nosti za to pa bodo imele $e veliko, saj
bodo v organizaciji Hospica, katerega
poslanstvo je tudi prostovoljstvo, de-
lavnice potekale vsak teden.
Tekst in foto: Andreja juvan
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